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【附件三】 
桃園市大溪區大溪國小 111 學年度第二學期學生多元成長營課程計劃表 

（ 拓思STEM科學 ）社 
 

堂次 授課內容 
備註 

（教具/教材） 

1 
走進科學：科學到處有，只要你細心觀察，你就會發現，原來科學離我們這

麼近。透過科學學具的展示，挑動學生的好奇心與求知欲，利用淺顯易懂的

科學實驗，讓學生主動開啟科學的大門，步入科學的殿堂。 卡通尺 

立體風景圖卡 科學你我他：透過觀察，發現彼此的不同，思考分類的方式，將物品進行分

類，利用簡易的拚圖進行小組合作的腦力激盪，最後透過觀察大自然，讓學

生懂得珍惜環境與保護環境的重要性。 

2 
植物在身邊：美麗的花兒朵朵開～春天百花齊放，許許多多的花兒，彼此爭

奇鬥艷，美不勝收，但是你可知道花的構造有哪些嗎？有完全花和不完全花

的分別，我們一起來認識美麗的它們吧!! 花卉造型水性筆 

植物天然染料 植物變變變：神奇的楓葉會隨著季節而改變顏色，是不是因為它害羞了呢？

在我們的生活中，有著許多的植物，除了食用之外，你還想的到哪些妙用

嗎？讓我們一起來玩科學，認識植物變變變。 

3 
四季與顏色：四季各有不同的風貌，不同的顏色構成了不同的美景，讓我們

透過觀察，明白顏色與季節，更明白保護眼睛的重要性，眼睛是人的靈魂之

窗，千萬要好好愛惜它。 
彩色風車 

蠶寶寶 
閃亮的動物：每個人都有著自己的特徵，動物們也不例外，長鼻子的、長舌

頭的、大眼睛的、黑白斑紋的……各式各樣的動物特徵，你能否找到正確的

對應動物呢？當然動物的運動模式可是一絕，各種特異功能都讓人驚嘆不

已，讓我們來學習與效法吧。 

4 
科學杜立德：動物不會說人類的語言，但它們有著各式不同的叫聲，時而低

沈、時而高亢、時而緩慢、時而急促，彷彿在跟我們對話，讓我們透過聲音

來認識這些可愛的動物們吧。 
小鳥水哨 

指紋身份卡 
我們大不同：我們常說每個人都是獨一無二的個體，都有著專屬個人的身份

ID，這個身份ID到底在哪？讓我們一起來尋找它並認識它吧。 

5 
聽海的聲音：貝殼裡為什麼會有海浪的聲音，是誰這麼調皮的把它關進去？

聲音又是如何產生的？長長短短的琴鍵，叮叮噹噹的聲響，到底藏著什麼樣

的科學祕密呢？來！讓我們一起來科學大發現吧。 手敲琴 
藝術體操彩帶 空氣在哪裡：空氣在哪裡？讓我們一起來尋找，這若有似無的空氣寶寶，要

怎麼證明它的存在呢？讓我們一起動手來做實驗、玩科學，明白空氣的特

性，一起感受這透明的魅力。 

6 
空氣大力士：空氣就在我們四周，但你有沒有發現空氣的有趣現象，這個現

象影響著我們的生活，你知道空氣受熱會發生什麼事嗎？熱氣球、走馬燈，

這些因為冷、熱空氣而運做的科學原理，就讓我們一起來學習吧。 旋轉風箏 

傳聲筒 情有獨鍾：利用我們的感官來觀察周遭的事物，將獲得的資訊送達大腦進行

分析與判斷，綜合所有的訊息來進行判斷，最後動手實踐，讓我們一起把科

學變得有趣，讓生活中的科學一一浮現吧。 

7 
顏色大畫家：透過我們的雙眼，我們可以感受到身邊許多的顏色，但你知道

我們是如何感受到的呢？讓我們來一探究竟吧。當然別忘了科學是有趣的、

好玩的，我們要好好的來玩轉色彩唷。 
四色手指鐳射燈 

泡泡花魔法棒 
色彩三勇士：你知道什麼是色彩三原色嗎？你知道彩虹是幾個顏色

嗎？讓我們隨著老師的引導一起來認識色彩三勇士，一起動手調製出

彩虹的美麗色彩吧。另外，你可知道顏色代表了什麼含義呢？讓我們

一起學習瞭解吧! 
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8 
綠能機關王：在老師的引導之下，認識能源的種類，明白能源對於人類的重

要性，並且透過簡單的互動小實驗明白能量轉換與能量守恆，最後透過各式

各樣的發電機模型進行能源大考驗。 
能量彈跳精靈     

科寶搖搖 

 
槓桿原理：槓桿原理真有趣，一上一下玩遊戲。阿基米德曾說過，給他一根

長桿及一個支點，他可以搬動地球，是真的嗎？讓我們一探槓桿原理的奧

祕。 

9 
輪轉天地：齒輪轉動有規律，變大變小看仔細。齒輪的發明帶給我們便利，

但是日常生活中的齒輪應用，你真的瞭解嗎？讓我們透過齒輪轉動來認識能

量的傳遞吧。 
變速齒輪         

機械風車 

 機械風車：透過齒輪與槓桿的應用，發揮創意無限大，讓我們一起打造一個

綠能生活的機關城市。 

10 
萊頓啪啪：早在很久以前，人類就發現了電的存在，但是電要如何儲存呢？

讓我們透過改良版的萊頓瓶，一起感受電吻的滋味。 
靜電小章魚 

發電搖搖：沒電了，別怕！搖一搖，電就來囉。到底是什麼神奇的實驗呢？

跟著老師一起來發電搖搖。 

11 
風神無雙：風兒呼呼吹，看我們如何利用它來發電，讓我們一起來建造風力

發電模組，把風兒的力量發揮到極致。 
手搖發電機模型組 

風力發電機        

憤怒鳥紅外線射擊

組 
旭日東昇：太陽公公高高掛，這麼乾淨的能源正是我們需要的，就跟著老師

一起來認識太陽能的威力與妙用吧。 

12 
大禹治水：古時候有大禹治水，為人民謀福，儲存水庫的水壩是項偉大的水

利工程，就讓我們透過科學的角度來認識它吧。 水懸浮 

魔幻水母精靈 

 

液壓系統：考試壓力、課業壓力…，想不到連液體也有壓力?!到底液壓是怎

麼來的，又是如何應用在我們的生活中呢？你絕對沒想到，原來科學這麼

近。 

13 
熱力四射：我們除了利用太陽的光能發電之外，其實我們還可以利用熱能來

驅動引擎運作唷。讓我們透過斯特林引擎一起來節能愛地球。 斯特林引擎      

太陽能動感模型組 光電工程：地球只有一個，讓我們一起來響應低碳生活，動手建造一個低碳

的綠能模型，利用太陽能提供我們所需的電力吧。 

14 
暖寶寶：暖寶寶，人人愛一碰它就有溫暖，但是你知道它的科學原理是什麼

嗎？讓我們來動動腦、動動手，一起製作專屬個人的暖寶寶吧。 
 

暖暖包 

氫能動力車模型組 

 

氫能源車：氧化還原真奇妙，加點鹽水就來電。讓我們組裝一輛神奇

的氫能源動力車，它可是低污染、零排放的綠能車唷。 

（表格不夠請自行增加） 

 

 

※ 以上課程會依小朋友的學習能力作調整，僅為參

考。 

※ 上課若適逢放假日或彈性放假日，除學務處會發放通知單外，請講師提醒學員，順延補

課，務必上滿 14 堂課。 
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111-2課程簡章 
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教材明細表： 
堂數 課程名稱 使用教材 數量 單位 單價 

1  

1 

21-00 走進科學 八八軌道 1  個 95  

科學大玩家知識手冊 1  本 240  

21-01 科學你我他 3D 兩變動態立體畫風景 1  張 130 

2 植物變變變 薰衣草香包 1  包 60  

3 21-04 四季與顏色 百變泡泡棒/泡泡花 1  支 75  

21-08 閃亮的動物 自製蠶寶寶/毛毛蟲/鼻涕蟲紓壓

玩具 

3  款 130  

4  21-09 科學杜立德 小鳥水哨 1  個 75  

21-02 我們大不同 指紋 ID 卡 1  個 30  

5 21-13 空氣在哪裡 吹吹陀螺；吹氣陀螺；口哨陀螺 1  個 12  

6  21-14 空氣大力士 旋轉風箏 1  份 8  

21-05 色彩三勇士 鑽石燈筆 3  支 75  

7 21-06 光色大作戰 牛頓盤 1  組 10  

8 8-00 綠能機關王 彈射猴子 1  套 150  

8-01 槓桿原理 綠能機關基礎套件 

束口袋 

組裝說明書 

1  套 500  

9  8-02 輪轉天地 

8-03 機械風車 

10  8-04 萊頓啪啪 摩擦起電瓶 1  組 40  

11 8-11 旭日東昇 太陽能小車 1  台 65  

12  8-09 大禹治水 無     0  

8-10 液壓系統 液壓起重機 1  組 65  

13 8-12 熱力四射 金色旋轉燭台 1  個 115  

8-13 光電工程 手轉閃光陀螺 1  個 10  

14  8-14 暖寶寶 自製暖暖包 1  包 15  

8-15 氫能動力 無     0  

 化學試劑及科學損耗性實驗器材：鋁箔紙、空氣清新

劑、浮水蠟燭、保鮮膜、彩色膠帶、氣球、棉花棒、石

蕊試紙、蒸餾水、茶包、廚房紙巾、打火機、一次性桌

布、雙面膠、12 色奇異筆。醋、酒精、沙拉油、洗碗

精、蘇打粉、石灰石、藍色色素、食用色素、檸檬酸、

過氧化氫、碘液、維生素 C、葡萄糖、氫氧化鈉、鎂

粉、碳酸鈉、氯化鈣、廁所疏通劑、酚酞、乾冰、鹽

巴、鐵粉、鋅粉、麵粉、靛藍胭脂紅。 

1 學期 100 

 總計   2000 
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【附件四】 

成長營指導教師學經歷表 

姓名 高吳孟哲 

教授科目 科學 
相關學歷
(研習) 

輔仁大學－呼吸治療學系 

 
相關經歷  MPM 數學－數學輔導老師 5個月 

 三芝三補習班－數學輔導老師 7個月 

 大立昇補習班－數學老師 7個月 

 享數學補習班－數學老師 1年 9個月 

 台北儒林學習中心桃園分校－班導師 1年 2個月 

 桃園市私立新興國際中小學-國小部科學營講師 

 誠寬文教有限公司－2019 年至今 

 科學社團講師，錦興國國小、公埔國小、忠貞國小、同德國

小、大成國小。 

審核狀況 
□ 通過 

□ 不通過 

備註 證照－初級救護技術員合格證書 

 
※成長營之師資應優先遴聘校內具有專長之教師擔任。若需外聘師資，講師應具下列條件之一： 
（一） 具有專長之合格教師。 

（二） 未具有教師資格者，應具有相關專長素養，並持有下列學經歷相關證明文件之一： 

1. 國內外大學相關科系畢業以上程度者。 

2. 曾獲選為省市（直轄市）級以上相關專長之代表隊一年以上資歷者；或曾參加上述層

級機構主辦之相關才藝公開表演、展示、競賽者。 

3. 曾獲得國家級、省市（直轄市）級，公開之能力檢定、檢核或鑑別證書者。 


